
u 
:Mannens namn: J . I'leral i us 

" yrke: mOd e llsn i ck8,r~ 

" e.:rbe tsort: ~)venS60ns motorf'abrik. Au gu s tendal. 

Bostadens storlek: l rum. o c h kölc 

man , hustru och 3 barn resp . 11, g 

och '7 

Uannens inkoMs ter: löOO kr. pr 
o 
~.r • 

Hus truns: 

Earnens: 

Fijrm~ner i fri bosta d : 
o 

pa annat nätt; 

BB.0,e m.an o c h h us tru mycke t skö tSaY!llila < De t för e faller som. de-

raB E:konomiuke, s t älln i:r; e; vore god , 0 011 h enl1:1et ii r välv å rda t. Hus trUl 

ä r hemma. o oh har in gen t~x t:r:'aföl'tj iin s t. '- rennes ber äkn ing <-l.r o ch in-

k ,· f ' " f l" . . . k 'h· :f" t G op ,. ore' a .1. 1;1, pr e.J{·t, ~s a ft o ell, . on _ or s ,a.r a 1:. t hushå.ll a. " .Ä.ldro och 

Ylwra eriDaren, El om hon [';,1', }'-:'.a.r hon i s i tt hmJhå l1. förut praktiserat 

en de l cW de nyhe ter, ma 'i;,fö r s lage t. :l.n:nehöJ. l , ooh det ä r dä.rför av 

in trasae att s e, det .hennes omkos tna.der ändock minsk8ts. 



L a nnerw n amr\: 

II yrke: ~)kom;:.>.ka:ce 

II Etr bf_ t oort: 

B0 8 tadcn s s torl sk: 1 l"um och köl\: 

FUf~ hållat be8t å.~(' av : man , hU8tru och 5 barn r eep. 

l 'i', 1 5, 12, r; I) ch 3t å r gamla. 

3.iannen>3 ink oms ter : 1 0{)Q }" ,... '~)""'.L ",.0 ..... "'" .. ,-_ ,> .«/.0_ 

Hus truns !'I 

13a:rnen .ö aoo kr. 

. I ds te s on en : 

Gonen n:o 2 : 

FBrm~ner i f ri bo ~ tad : 

...... , fl. ,. -- ·t C' ••• 1. t . l ) . Q lJe.. ,-,iJn n .::>80" • 

1 annen förefl:l J.. l e r y(~Y'(Jk e t lJrä:i.\:tig och ord e l'l.'tl i g . rru s trun 

har inget a.:rbe te utom he m, ,et o ,11 ha.r n()~ 1!.8.ft :L nt.resse för mat-

De s~ utom har hon v arit 1i-

gjort f ö :('ut, f.l8,mt a tt b f.tk t:;, al lt b r öd, oc h har .l.LO:rl g j ort. det med ett 

intrs s8S , SDD v ari t gl äd jande. lip •. 
... 'J L.~ viJ.,ja {i e i.nte ha a.nna t 

mitt hembc.kta b:röd", s a ' h on en c1i=lg 0('; 1'1. s äg mycket glad ut där ... 

över, trot.s a tt d, c-;t gav hemiEJ ekat c~.rbe te.. HäJ' l'lEH'i.e utgifterna 



yrke: 

rJ töckholmn t elefol'1bolage t 

Eos t adens et ol"lek: l rum oöh kök 

Hushå.llet bes t år av : lllan , hustrt't ooh 5 barn resp. 

l~anneno i nk.omster : 

]ic3r måner ' i fri o() s t ad : 

D:o .,.. 

Mannen akö t sel.ffi ooh ordentlig ~ hust:r.un GMsk Et s l a:rv1g , men 

kan man e ,; siiga j a.tt hon vö'rdslöeo.l.'" s it·t hem. Hon vill nog göra 

ai tt bilats., och 0 t t hon e j lyckas f.iå väl; berOl:" aiikerli gen till en 

del pr!. den briat 'Pu. berä.kning, 130m utmärker henne l'3 ~trbe te il ooh på 

en bU,jel sf;:l at t a t ä.da. unde..n på yt i;U'i, r on ha r emellertid skött sitt 

a:r.be te f v d. \,1 tredningen beträ ff.a.:r ~ och hg,r förl<: l f.i.rat, a t t hon vill 



N:r 4. steimetz. Johannes. 

Mannens namn: 

tI yrke: 

Bo s tadens s to 1'1 ek: 

Hushåll et består av: 

llEmnens inkomster: 

Hustruns 11 

Barnens tt 

Förmåner i fri bostad: 

d:o på annat säft 

konduktör vid spårvägsbolaget. 

2 rum o ch kök. 

man, hustru och 2 barn, resp. 17 

och 7 år gamla. 

l rum u t1"~rt • 

Mannen är sjuklig t mycket nervös. Hustrun är även ytterst 

nervös och har saknat förmå.ga eller kanske snarare intresse att 

sköta sitt hem. Men som hon har varit alldeles ovanligt villig, 

ha.r det i alla fall gått bra, och det är stor skillnad på henne 

före och efter utredningen. Hennes intresse är väckt, och hon har 

särskilt bett att få gå med i en matlagningskurs i höst för att få 

lära mer och kunna fortsätta med en ordentlig matordning. 



N:r 5. Bengtson, Johannes. 

Mannens namn: 

.. yrke: 

arbetsort: 

Bostadens storlek: 

Hushål le t består av: 

Mannens inkomster: 

Hustruns .. 

Barnens n 

FÖl'måner i fri bostad: 

D:o på annat sätt: 

Byggnadssnicka.re. 

Bolaget Drott. 

l rum och kök och portvaktsrum. 

Man, hustru samt;:; barn, resp. 

13, 6, lår. 

200 kr. för l rum, inberäkna t i inkome 

terna som kontant. 

Ordentligt och skötsamt arbetsfolk. Hustrun portvakt. Utred­

ningen har skötts med intresse och ordning. Hustrun har utom sin 

portvaktssyssla ej haft något a.rbete utom hemmet. 



Mannens na.mn: 

ta 

fl 

yrke: 

arbetsort: 

Bostadens storlek: 

Hushållet består av: 

Mannens inkomster: 

Hustruns ft 

Barnens at 

Förmåner i fri bostad 

N:r 6. Bergström. Johannes. 

reparatör, 

Hamburgerbryggeriet, 

l rum o ch kök. 

man, hustru och 3 barn, resp. 10, 

4 och l år gamla. 

1.560 kr. per år, 

d:o på annat sätt: 

Både man och hustru äro ovanligt arbetsamma och duktiga. De 

ha. även 1eft synnerligen gott, va.rför det var glädjande höra, a.tt 

matordningen utfallit till belåtenhet. Det enda., som mannen hade 

att invända mot, var, att det kunde ha varit mera köttmat. Utred­

ningen har skötts mycket bra. Hustrun har ej a.rbete utom hemmet. 



N:r 7. Karlsson. Johannes. 

Mannens namn: 

n 

Il 

yrke: 

arbetsort: 

Bo El tadens s to rl ek: 

Hushållet består av: 

Mannens inkomster: 

Hustruns 1\ 

B8.rnens II 

F6rmåner i fri bostad: 

D:o på annat sätt: 

Arbeta.re. 

Sleipners renhållningsbolag. 

l rum och käk. 

man, hustru och 4 barn, resp. 19, 

17, 14 och 9 år gamla. 

Mycket orden tl igt arbetsfolk. Hustrun har en s t1idning, som gör J 

a tt hon är ga.nska ofta 1Jorta från hemme ·t. Hon har vari t o vanl igt 

intres serad utav utredningen, särskil t var hon ta-cksam att :rå l ära. 

sig fle ra nya m!Oj, trä.tter~ Och har hon, trots mycket arbete utom hem­

met,ej funnit matlagningen besvärlig. 



Nir 8. Lindholm. Katarina. 

Mannens namn: 

.. yrke: 

It arbetsort: 

Bostadens storlek: 

Hushållet består av~ 

Mannens inkomster: 

Hustruns II 

Barnens II 

Förmåner i fri bostad: 

D:o på annat sätt: 

Per Elo!. 

arbetare, 

Liljeholmens stearinfabrik, 

l rum och kök, 

Man, hustru och 4 barn, resp.24, 23. 
fl. fl. 

20 och 17 år gamla. 
g. fl. 

25 kr. i veckan. 

lämna till hemmet 20 kr. per vecka 

t iII s annnans • 

Husmodern i detta arbetarhern är typisk för de strävsa~na hust­

rur, Bom förmå att med små medel hålla ett hem i ovanligt god ord­

ning. Familjen är van att leva mycl<:et gott, de ha, som hon själv 

yttrat, lagt mycket pängar i mat. Hon har efter utredningens sl ut 

förklara.t t att de varit lika belåtna som förut, och att det gått väJ. 

för sig att spara på. ma'tpängarna. Hustrun arbetar ej utom hemmet. 





Mannens ~o.~l.rnn: 

II yrke : 

Bostadens storlek: 

Hus h&llst besthr av: 

Mannens inkoms ter: 

Hustruns 1I 

:Ba rnens H 

D:o p~ annat sätt : 

Ca rl . 

eha uffeu:r. 

Äk 3.re Svensson, 

l rum o oh k{5k . 

Man, hustru och 7 l)<:t1'n, resp. 1 4 , 12, 

10, 8 f 7,6, 0c11 2 år gamla 
fl o fl . g . fl. fl . 

:&'amiljel1 är s t or o ch h ustrun l'W.r my c k e t a tt f;'lkdta 0111 , m.en har 

ej a.rrJete u t om h enl1:wt o ' Ho n h a. r iT8,ri t lilY' ek et :i.nt r es "" srad av rna t-

lagning en och h a r ej funnit det mer 'b es vä rl j,Ii':t. å n vr-fnl igt . J a g har 

nog alltid måst spara , s ad,e "h on en dag, men det ii1' ä. ndå s å mycket 

man . t .. o kt o " 0 , 'l' ln e va n' pa t Sa r Si<l. ']j huJ.' man ka n berä kna med användn ingen a v 

det ena eller andra . 

Ma nnen h a r v a.ri t mycket gl a d å t utre dningen o ch den Ol'Dv äxl ing 

i maten, som han erhåll i t o 



N:r 13. Bush. Ka.tarina. 
.......... . \"1' Wo! .If· ....... -.-.... ", .... , r 1"1 I' 1 .~ ........... 

Mannens namn: Oskar. 

n yrke: Montör. 

" arbetsort: Böhlmarks 1 a,mpfabrik. 

Bo s tadens s to rl ek: 2 rum. (;) ch kök. 

Hushållet består av: Man, hustru och 2 barn, resp. 8 

och 4 år gamlao 

Mannens inkomster: o 
2.100 kr. per arG 

Hustruns II 

Barnens " 

Förmåner i fri bpstad: 

D:o o 
pa anna t sä.tt: 

Mycket ordentliga och a.rbetssamma, men vana att leve J,ite fi­

nare än a r>betsfolk i a.llmänhet. Hustrun har ha ft pls.ts på kontor, 

innan hon gif te sig och ehuru hon tillhör a.rbetsklassen, har hon 

lite a ndra va nor . De ha. också utbytt en del rätter åmatförslaget, 

men ersatt dem med andra ur broschyren .. på det he1&. t a.ge t h a de va -

ri t belå tna. med utred.ningen, särskil t har hus trun va ri t gl ad att få 

lära sig en del nya. maträtter. Hon har ej arbete utom hemmet. 



N: r 14, Hellberg. Maria. 

Mannens namn: 

II yrke: 

II arbetsart : 

Bostadens storlek: 

Hushållet består av: 

Mannens inkomster: 

Hustruns II 

Barnens " 

Förmåner i fri bostad: 

D:o på annat sätt: 

Nils. 

Hårfrisör. 

HuJ. tgrens ralcsalong. 

2 rum · och kök. 

Man, hustru och l barn /5 år/ 

1.700 kr. per år. 

Mannen ordentlig och skötsam men hustrun mycket slarvig. Hon 

har varit i hög grad okunnig om vad som hör till ett hushålls sko­

tande,och ordentligt lagad mat har mannen nog sällan fått. Under 

utredningens senare period besöktes hon ett par gånger och undervi­

sades i bakning, inköp, ja, till och med rengöring. Något bättre har 

hon blivit, villig och intresserad är hon även, och att hennes ut­

gifter under februari och mars äro högre beror på, att de då ätit 

ordentlig mat, vilket de knappast gjort förut. 



N:r 15. Nordguist. Maria. 

Mannens namn: August. 

Il yrke: Arbetare. 

Il arbetsort: Tel efonool aget. 

Bostadens storlel<:! 1 rum och kök. 

Hushållet består av: Man, hustru och? barn, resp. 18,15, 
o ge> fl. 

12, 9, 7. 4 och 10 mån. ar gamla. 
g . g. g. g . fl • 

Mannens inkomster: 1.140 kr. per år. 

Hustruns " går "på hjälp". 

Barnens II 

Förmåner i fri bostad 

D: o 
o 

annat sätt: pa 

Famil j en hör till de arbetarefami1 j er I Bom få dra s ig fram med 

minsta. möjliga, må.nga 'barn och små inkomster. Hustrun är ofta borta 

IIpå hjälp", hennes inkomster äro ej uppgivna men belöpa sig kanske 

till 30 il 40 kr. i '! Hon t"\Tekade mycket om hon skull e kunna \ 

deltaga i utredningens senare period, men försökt e och fann, att hon 

l eva t bill igare under dessa 2 månader, än hon gj ort förut .. Hon har 

själv uttryckt sin förvåning därö"ler och sade, att hon var glad, att 

t 
f 
f 
~ 

hon var med. Hon har ej bakat 'bröd 11emma utan köpt s. k. gammal t 'bröd . 



:K:r 16. Svensson. Katarina,. 
1, 'fII_' ~ ..... ~_ · t .·· /I 

Mannens na.mn: Gustav. 

Il H.r0 e tSt')1"'t: Betul a nders tel efonfabrik. 

Bo stadens 5 to rl ek: 2 X' iE'l o cJ":. kök. 

Hush~llat best&r av: Man. hustru och 2 barn resp. 19 och 

15 fosterbarn resp. 8 ooh 

Mannens inkomster: 1.300 kr. per år . 

HustrtH13 " II 

Barnens 

D:o p& a nna t s ~tt 

Ova nl igt skötsamma människo :r .. :Mannen mycket händig och duktig 

och hustrun synner.ligen renlig och ordentlig samt s k icklig i konsten 

att hushålla" Att hennes utg ifter ej rdnskat:3 ni.:bY!nvärt. neraT på, 

att de f~rut h Rft endast en r~tt till middagarna, men nu har hon la-

ga t två rätter, v il ke t all t id bl il' nå go t dyra.re. Ho n har va ri t myc-

ket in tres Bera.d a.v utredningen o ch s kr.i tt arbetet utmärkt bra . lie.r ej 
\ 

arbete u tom henu1iet I men i stä,ll et 2 fo ste:c'barn a tt Bköta. om. 



Mannens namn: Carl Georg. 

yrke: Arbetare. 

" ar'betsort: ElI io ts l a nrp f al:; rik. 

130 s tadens s to rl ek; 1 rum ooh kök. 

Hushållet består av: Man. hustru och 2 barn resp. 9 och 
,,,, ~ " 
1 ar gaIP.,J. a " 

Mannena inkomster 30 kr. per veoka. 

Hus t. runs II 

J3ay'nens II 

F~rm~ner i fri ho s tad: 

D:o p~ annat sätt: 

Mc;,nnen prEi l<:tlg och duktig 6,rbet8re.. Hu.strun mycket intresserad 

&,'\r hushållet, men ganska c,kunnig och oerfgren t har dook med tacksam-

het deltagit i utredningen, d~ hon genom den f~tt lira sig en hel 

- l }i k" tt ' t t b t J '11 'l - to, ·1 t h -"''' k'" t t: t lA O_e o ~ar B,~O SJ. ar ae (,1 OBJ.8.l.Ien16 · OC .Lor _J.2.ra t a" uon 

iimncd~' fortsätta med samma matordning. Har e,j a. rbete Ut01'l1 hemm,et • 

• 


